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Grußworte 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Sportlerinnen und Sportler, 
 
als Landrat des Erzgebirgskreises 
macht es mich stolz, Sie zu den diesjährigen Deutschen 
Meisterschaften im Sprint- sowie im Mixed-Team-Sprint 
Orientierungslauf am 9. Juni 2019 in Annaberg-Buchholz recht 
herzlich begrüßen zu dürfen. 
 
Zu Beginn des 20. Jahrhunderts in Skandinavien entwickelt, hat sich 
der Orientierungslauf mittlerweile als eine weltweit ausgeübte 
Sportart etabliert. Dabei geht es vordergründig darum, körperliche 
und geistige Fitness beim Ablaufen der Kontrollpunkte miteinander in 
Einklang zu bringen. Dieser schwierige Grad der Selbstbeherrschung 
verdient meinen aller größten Respekt und meine Anerkennung. 
 
Diese Meisterschaften sind wieder einmal ein Beleg dafür, welche 
Bandbreite an Sportarten der Erzgebirgskreis aufzuweisen hat. Das 
Engagement der Mitglieder in den Vereinen ist nicht nur für den 
sportlichen Bereich, sondern auch für das gesellschaftliche 
Zusammenleben im Erzgebirge enorm wichtig. Mein besonderer Dank 
gilt in diesem Zusammenhang dem Ausrichter der Meisterschaften, 
dem SV Lengefeld. 
 
Ich wünsche allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern viel Erfolg bei 
den anstehenden Wettbewerben sowie den Gästen viel Freude bei den 
Deutschen Meisterschaften im Orientierungslauf 2019. 
 
Ein herzliches Glück Auf und Sport frei! 
 
 
 
F. Vogel 
Landrat des Erzgebirgskreises  
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„Glück auf“ und „Sport frei“ 
 
Mit dem traditionsreichen Bergmannsgruß und dem Gruß der Sportler 
heiße ich alle Sportler ganz herzlich in unserer Berg- und Adam-Ries-
Stadt willkommen. 
 
Mit den Deutschen Meisterschaften im Sprint-Orientierungslauf und 
im Mixed-Team-Sprint gibt es eine echte Premiere in Annaberg-
Buchholz. 
 
Im landschaftlich reizvollen Erzgebirge werden die besten deutschen 
Orientierungsläufer sowie internationale Gäste zu Pfingsten ihre 
Kräfte messen, um gute Platzierungen oder im besten Fall um Plätze 
auf den Siegertreppchen kämpfen. 
 
Als Oberbürgermeister freue ich mich ganz besonders, dass sich der 
Deutsche Turner-Bund (DTB) sowie der SV Lengefeld für unsere Stadt, 
für Börnichen und das Erzgebirge entschieden haben. 
 
Unsere Region hat eine sehr lange sportliche Tradition. Zahlreiche 
Spitzensportler haben ihre Laufbahn hier begonnen und bei Welt- und 
Europameisterschaften oder bei Olympia vordere Plätze errungen. 
Nun dürfen wir auch die Orientierungsläufer im Erzgebirge begrüßen. 
 
Fast 800 Sportler aus 105 Vereinen haben sich für den 3-Tage-
Orientierungslauf 2019 angemeldet. Das ist eine stolze Zahl. Es zeigt 
neben der guten Organisation auch das große Interesse an unserem 
Erzgebirge. 
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Als Stadt werden wir diese Meisterschaften nach Kräften 
unterstützen. 
Neben dem sportlichen Großereignis laden wir alle Sportler aber auch 
außerhalb der Wettkämpfe ein, unsere traditionsreiche Bergstadt und 
ihre vielfältigen Sehenswürdigkeiten kennenzulernen. 
 
Lebendige Bergbaugeschichte ist in unsere Museen und 
Besucherbergwerken, in unserer reizvollen Altstadt sowie in Berg- 
und Annenkirche ganz handgreiflich zu erleben. Großveranstaltungen 
wie z. B. die Annaberger KÄT, der Annaberger Weihnachtsmarkt und 
das Internationale Märchenfilm-Festival fabulix locken Zehntausende 
Gäste in unsere Stadt.  
 
Für die anstehenden Wettkämpfe wünsche ich allen Sportlern gute 
Kondition, erfolgreiche Läufe sowie reizvolle Einblicke in unsere 
Erzgebirgslandschaft. 
 
Ganz herzlich danke ich allen, die zum Gelingen dieser Veranstaltung 
beitragen.  
 
 
 
 
Rolf Schmidt  
Oberbürgermeister der Stadt Annaberg-Buchholz 
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Zeitplan 
 

Freitag, 7. Juni 2019 
18.00 Öffnung des Massenquartiers (Silberlandhalle)  
18.00 - 21.00 Öffnungszeit des Org.-Büros im Massenquartier 
 

Samstag, 8. Juni 2019   BRL Mittel 
11.00-17.30 Öffnung des Org.-Büros im WKZ Sportplatz Buchholz 
12.00 Schließung des Massenquartiers 
13.00 Erster Start 
13.00-17.00 Kinder-OL auf dem Sportplatz 
15.00 Öffnung des Massenquartiers 
17.30 Zielschluss 
 

Sonntag, 9. Juni 2019   DM Sprint Annaberg 
7.00- 16.00 Öffnung des Org.-Büros im WKZ (Adam Ries BZ)  
7.30 Schließung des Massenquartiers 
8.00 Quarantänebeginn  
8.30 Erster Start Vorlauf  
12.30 Quarantänebeginn 
13.00 Erster Start Finale 
16.00 Meldeschluss Mixed-Team-Sprint 
17.00 Öffnung des Massenquartiers 
ab 18.00 Massenstarts Mixed-Team-Sprint 
20.00 Siegerehrung am Marktplatz 
 

Montag, 10. Juni 2019   BRL Bornwald 
8.00- 10.00 Öffnung des Org.-Büros im WKZ Sportplatz Börnichen 
9.30 Schließung Massenquartier 
10.00 Nullstart  
10.00-15.00 Kinder-OL auf dem Sportplatz 
12.00 Siegerehrungen bis D/H -16 
16.00 Zielschluss 
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Anreise und Lageplan 
 
Massenquartier (MQ) ist die Silberlandhalle in Annaberg. 
50°57’22.42‘‘N 12°99’82.38‘‘E 
 

Entfernungen zu den Wettkampfzentren (WKZ) 
Samstag 8.6 WKZ Sportplatz Buchholz 

50°55’31.70‘‘N 12°98’19.89‘‘E 
 

 MQ-WKZ 3,4 km 

Sonntag  9.6 WKZ Adam Ries Bildungszentrum 
50°57’84.58‘‘N 13°00’56.15‘‘E 

 

 Öffentlicher Parkplatz am Kätplatz 
50°57’64.87‘‘N 13°01’31.02‘‘E 

 

 MQ-WKZ markiert 2,0 km 
 Parken Kätplatz - WKZ 0,7 km 

Montag  10.6 WKZ Sportplatz Börnichen 
50°74’12.47‘‘N 13°14’55.04‘‘E 

 

 MQ-WKZ 32 km 
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Übersichtskarte:  
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Organisatorische Hinweise 
für alle Tage 
 

Schiedsgericht 
Jörg Höfer, TSV Malente 
Sven Hommen, SV IHW Alex Berlin 
Bernd Wollenberg, Berliner TSC. 
 

SPORTident AIR+ wird bei allen Läufen eingesetzt. 
 

Startaufbau  
 1 2 3 4 
Löschen → Postenbeschreibung → Check → Kartenausgabe + Start 
 
Postenbeschreibungen sind auch auf die Karten gedruckt. 
 

Medizinische Versorgung 
Eine Krankenschwester mit Sanitätskoffer ist in jedem der 
Wettkampfzentren leicht zu finden. Sie hofft auf ausbleibende 
Kundschaft. 
 

Waschen 
An allen 3 Tagen kann im WKZ geduscht werden. Die Kapazitäten sind 
jedoch nicht riesig.  
Im Massenquartier sind Duschen vorhanden. 

 
Toiletten 
Dixies in den Wettkampfzentren 
Im Adam-Ries-Bildungszentrum sind Toiletten. 
Außen sind dort auch öffentliche Toiletten, leider nur gegen Entgelt, da 
die Nutzung aus technischen Gründen nicht freigeschaltet werden 
kann. 
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BRL Mittel - Samstag 
 

 
 
Parken 
Die Zschöppelstraße aus Richtung Walthersdorf bis hin zur B101 erhält 
eine Einbahnstraßenregelung und wird rechtsseitig als Parkplatz 
genutzt. Bankette bitte nicht befahren! 
 
Aus Annaberg kommend darf deshalb am Sportplatz des ESV 
Buchholz nicht von der B101 nach links abgebogen werden. Es ist der 
ausgeschilderten Umleitung zu folgen. 
Aus Scheibenberg kommend ist dieser Umleitung schon ab Schlettau 
zu folgen. 
 
Wohnmobile fahren dann die Zschöppelstraße bis kurz vor den 
Sportplatz des ESV Buchholz hinauf und parken auf dem 
ausgewiesenen Waldparkplatz. 
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Entfernungen 
Parken - WKZ: 50-1200 m 
WKZ - Start: 500 m 
Ziel - WKZ: 1000 m 
 

Karte 
Neu Amerika 
Stand 5/2019, Äquidistanz 5m, 
Maßstab: 1:10.000, 
Vergrößerung 1:7.500 ab D/H60,  
Laserdruck auf Pretex 
 
Achtung: für Vegetationsgrenzen 
wird Symbol 416.001 verwendet: 
 

Gelände 
Der Stadtwald von Buchholz wurde auf ehemaligem Bergbaugebiet 
aufgeforstet. Der Bergbaubetrieb und z.T. auch die Bombardierung der 
Stadt haben sehr viele Spuren im Relief hinterlassen.  
 
Im Wald hängen an wenigen Stellen Schilder mit der Aufschrift: Alter 
Bergbau – Lebensgefahr. Beachtet bitte ganz normal die 
Kartenzeichen und lauft nicht zu nah am Rand der tieferen Gruben und 
Felsen, damit ihr nicht aus Versehen hineinfallt. Die kleinen, 
gefährlichen Bergbaulöcher sind nicht dort, wo die Lebensgefahr-
Schilder hängen, sie sind mit stabilen Zäunen gesichert. 
 
Im Wald sind großflächig Brombeeren vorhanden, die sich im Moment 
täglich weiter entfalten. Diese Gebiete sind  leicht grün schraffiert 
dargestellt (Kartenzeichen 407), teilweise aber noch gut belaufbar. 
 
Es werden gerade Holzfäll- und Rückearbeiten durchgeführt, sodass 
die damit einhergehenden Veränderungen zu sehen sind. Es sind 
Schneisen entstanden und Pfade zerfahren worden. Das kartierte 
Wegsystem ist dadurch in diesen Bereichen schwer erkennbar - das 
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wird evtl. in den Kinderkategorien zu Orientierungsschwierigkeiten 
führen. Bitte die Kinder vorm Lauf besonders darauf hinweisen. 
 
Das Gelände steigt von Südost nach Nordwest stetig an, ist nur am 
Ostrand steil mit herausschauenden Felsen. Dieses steilere Stück 
wird durch eine gering frequentierte Straße vom Rest des Waldes 
abgetrennt. Einige Bahnen überqueren sie, bitte auf den Verkehr 
achten. 
 
Im Norden der Karte, außerhalb des Wettkampfgebietes, gibt es zwei 
Kegelhalden als Überbleibsel des Uranbergbaus. Sie sind begehbar 
und erwarten euren Besuch  
 

 
 
Verpflegung 
Es gibt Kuchen, Getränke und Gegrilltes. 
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Bahndaten 
Der Stadtwald ist von geringer Fläche, die Bahnen sind entsprechend 
ihrer Länge mehr oder weniger hineingeschachtelt. Ein Großteil der 
Bahnen hat also Bahnkreuzungen. Für die Herren-Elite wird es einen 
Kartenwechsel geben. 
Die D/H-10 Strecke wird ausgeflaggt, jedoch mit Umweg. Dieser ist 
nicht in der Karte verzeichnet. 
 

AK Länge 
[m] 

Höhe 
[m] 

Posten  AK Länge 
[m] 

Höhe 
[m] 

Posten 

D-10 1700 85 9  H-10 1700 85 9 
D-12 2400 85 11  H-12 2400 85 11 
D-14 2700 80 15  H-14 2700 80 15 
D-16 3800 155 16  H-16 4300 135 18 
D-18 4800 175 18  H-18 5000 185 21 
D19A 4280 140 17  H-20 5000 185 21 
DE 4800 175 18  H21A 4800 175 18 
D35 4200 140 17  HE 6000 200 22 
D40 3800 155 16  H35 5000 185 21 
D45 3200 120 17  H40 4300 135 18 
D50 3200 120 17  H45 4300 170 17 
D55 3000 115 15  H50 4300 170 17 
D60 2700 105 15  H55 4200 140 17 
D65 2700 105 15  H60 3800 155 16 
D70 2500 80 13  H65 3200 120 17 
D75 2300 55 14  H70 3200 120 17 
D80 1900 80 12  H75 3000 115 15 
     H80 2300 55 14 
DirKL 1700 85 9  H85 1900 80 12 
DirMS 3800 155 16  
DirLL 4100 185 16  
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Fisch-Manufaktur Kaden                 Montag – Freitag 08:00 – 18:30 
Wolkensteiner Str. 1     Samstag 08:00 – 12:30 
09496 Marienberg     Telefon: 03735-62944 
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DM Sprint - Sonntag 
 

Entfernungen 
Parken auf dem Kätplatz - WKZ: 700 m 
WKZ - Start: 0 m 
Ziel - WKZ: 0 m 
 

Quarantäne 
Im Wettkampfzentrum befindet sich eine Quarantänezone. 
Folgende Quarantänezeiten sind von allen Wettkämpfern einzuhalten: 
Qualifikationen 8.00-10.35 Uhr  
Finallauf 12.30-ca 15 Uhr 
Aufenthalt im Quarantänebereich natürlich nur bis zum jeweiligen 
Start, nach dem Zieleinlauf könnt ihr erst wieder nach den genannten 
End-Uhrzeiten hinein. 
 

Startnummern 
Die Startnummern werden mit dem Vereinsumschlag ausgegeben. 
Sie werden bei Qualifikations- und Finallauf getragen. 
An den Startnummern befindet sich ein perforierter Gepäckabriss. 
Damit verfahrt  ihr so:  
 

 
 
 
 
Das Gepäck kann dann in der Quarantänezone vorm Start abgegeben 
werden. 
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Karte 
Annaberg 
nach ISSprOM 2019  
Stand 5/2019, Äquidistanz 5m 
Maßstab 1:4000 
Laserdruck auf Pretex 
 

Gelände 
Wettkampfgebiet ist vor allem das Zentrum der alten Bergarbeiter-
stadt Annaberg. Es liegt am Hang, deshalb schaut bei der Routenwahl 
auch auf die Höhenlinien. 
Es wechseln Innenstadt-, Vorstadtcharakter, Park, Ödland und 
Bereiche um öffentliche Gebäude miteinander ab.  
 

Sicherheit 
Das Wettkampfgebiet ist keine autofreie Zone. 
Es befinden sich darin wenige größere Straßen. Dort wird die 
zulässige Höchstgeschwindigkeit auf 30km/h beschränkt. 
 
Insgesamt ist am Sonntag mit keinem großen Verkehrsaufkommen zu 
rechnen. 
Die Kinderbahnen wurden so gelegt, dass die Kinder die stärker 
befahrenen Straßen nicht überqueren müssen. 
 
Es gelten auch während des Wettkampfes die Regeln der StVO, wichtig 
ist vor allem §1: „ständige Vorsicht und gegenseitige Rücksicht“. 
 
Die Polizei wies insbesondere auf folgenden Punkt hin: sollte es zu 
einem Unfall kommen (Sachbeschädigungen zählen ebenfalls dazu), 
bitte die Unfallstelle nicht verlassen. Anderenfalls wäre es eine 
Straftat. 
 

Verpflegung 
Im WKZ gibt es ein kleineres Imbissangebot. Ab Mittag  beginnt die 
vielfältigere Versorgung auf dem Markt. 
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Finaleinzug 
Die bestplatzierten Läufer aus dem Vorlauf der jeweiligen Kategorien 
qualifizieren sich für das A-Finale. Alle anderen treten im B-Finale 
gegeneinander an.  
In den Kategorien D-12 und H-12 werden 2 Sprints gelaufen, ohne dass 
eine Qualifikation für verschiedene Finalläufe erfolgt. 
 
Übersicht über die Anzahl der A-Finalteilnehmer pro Kategorie 
(berechnet aus der Anzahl der gemeldeten Läufer pro Kategorie): 
 

D14 16  H14 13 

D18 24  H18 14+14=28 

DE 12+12=24  HE 14+14=28 

D35 18  H35 9+9=18 

D45 14+14=28  H45 14+14=28 

D55 14  H55 14+14=28 

D65 alle  H65 22 
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Bahndaten 
DM Sprint Vorlauf 

AK Länge 
[m] 

Höhe 
[m] 

Posten  AK Länge 
[m] 

Höhe 
[m] 

Posten 

D-12 1000 25 9  H-12 1000 25 10 
D-14 1600 50 10  H-14 1700 60 9 
D-18 2100 70 10  H-18-1 2500 75 11 
DE-1 2300 75 13  H-18-2 2600 80 11 
DE-2 2200 70 11  HE-1 2700 100 12 
D35 2000 65 12  HE-2 2700 100 10 
D45-1 2000 70 10  H35-1 2300 70 10 
D45-2 1800 65 9  H35-2 2500 70 9 
D55 1400 45 7  H45-1 2200 65 12 
D65 1400 45 7  H45-2 2100 75 11 
     H55-1 2100 85 11 
DirKL 1200 25 8  H55-2 2100 85 9 
DirLL 2400 90 10  H65 1900 80 12 
 

Finale 
AK Länge 

[m] 
Höhe 
[m] 

Posten  AK Länge 
[m] 

Höhe 
[m] 

Posten 

D-12 1300 45 10  H-12 1300 45 10 
D-14 A 1800 65 14  H-14 A 2200 70 13 
D-14 B 1600 55 11  H-14 B 2000 70 13 
D-18 A 3100 95 16  H-18 A 3500 120 18 
D-18 B 2600 95 14  H-18 B 3400 195 14 
DE A 3000 110 17  HE A 3700 125 22 
DE B 3000 100 16  HE B 3400 120 16 
D35 A 2900 100 17  H35 A 3000 110 18 
D35 B 2500 85 14  H35 B 2900 105 12 
D45 A 2600 95 14  H45 A 3300 105 14 
D45 B 1900 80 11  H45 B 3000 95 17 
D55 A 2400 70 13  H55 A 2900 105 12 
D55 B 2100 65 10  H55 B 2400 80 13 
D65 A 1900 70 13  H65 A 2300 85 12 
     H65 B 1900 85 11 
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DM Mixed-Team-Sprint – Sonntag 
 

Entfernungen 
Parken - WKZ: 1000 m 
WKZ - Start: 0 m 
Ziel - WKZ: 0 m 
 

„Quarantäne“ 
Alle Staffelläufer finden sich bis 17.20 Uhr auf dem Annaberger Markt 
ein. 
 

Startnummer 
Die Startnummern werden ebenfalls mit dem Vereinsumschlag 
ausgegeben. 
 

Karte und Gelände 
siehe DM Sprint 
 

Die Demo zum Ablauf des Wechsels findet 17:40 Uhr im Wechsel-
bereich statt. 
 

Massenstart 
Der Massenstart erfolgt im Wechselbereich in folgenden Wellen: 
(1) 18.00 Uhr – Mixed Elite & Mixed 45 
(2)  18.05 Uhr – Mixed -12, Mixed -16, Mixed Offen 
 

Siegerehrung 
Die Siegerehrung für Einzel und Mixed-Team-Sprint findet ab 20 Uhr 
nach der Sprintstaffel auf dem Markt von Annaberg statt. 
Der Landrat hat sich angekündigt, den Siegern und Platzierten zu 
gratulieren. 
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Bahndaten Mixed-Team-Sprint 
 

AK Länge [m] 
um die Ecken 

Höhenmeter Posten 

Mixed -12 870-940 25 8 
Mixed -16 1900-2730 55-75 11-14 
Mixed Elite 2210-3110 70-85 12-15 
Mixed 45 2300-2660 60-70 11-12 
Mixed Offen 2460-2530 60-70 13 
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BRL Börnichen – Montag 
 

 
 
Entfernungen 
Parken - WKZ: 0 m 
WKZ - Start: 1200 m 
Ziel - WKZ: 500 m 
 

Karte 
Börnichen 
Stand 5/2019, Äquidistanz 5m 
Laserdruck auf Pretex 
1:15.000 für D/H-18-21, Elite, Vergrößerung 1:10.000 bis D/H-16 und ab 
D/H35, Vergrößerung 1:7.500 ab D/H60 
 

Gelände 
Der Bornwald wurde von den Stürmen des letzten Herbstes und 
Winters schwer getroffen. Die entstandenen Windbrüche sind 
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aufgrund der Menge bisher nur teilweise aufgearbeitet worden, 
deshalb sind an die Freigabe des Laufes für uns besondere 
Vorsichtsmaßregeln gebunden: sollte stürmischer Wind am 
Wettkampftag herrschen, muss der Lauf abgesagt werden. 
 
Die gefährlichen, hängenden 
Bäume wurden kartiert und sind 
nun mit einer kurzen magenta-
farbenen Linie in der Karte 
verzeichnet. 
Achtet bitte darauf, dass ihr nicht 
darunter durchlauft!! 
Größere Gebiete mit Windbruch 
sind mit dem Sperrgebietssymbol (Kartenzeichen 709) 
gekennzeichnet.  
Die Aufarbeitung der Sturmschäden hat aktuell wieder begonnen. Mit 
einem Seilkran wurden die Bäume aus den steileren Hängen gezogen. 
Harvester und Forwarder sind ebenfalls unterwegs. 
 
Das Wegenetz ist durch die intensiven Forstarbeiten der letzten Jahre 
in Mitleidenschaft gezogen worden. Als Weg oder Pfad Kartiertes sieht 
oft eher aus wie eine Forstschneise. 
Die vielen Schneisen im Hochwald sind jedoch nicht kartiert. 
 
Das Gelände ist typischer Erzgebirgs-Wald: vielfach offen mit 
unterschiedlicher, schnell wechselnder Belaufbarkeit. 
Im Südteil der Karte sind felsige Gebiete vorhanden. 
 
Das markante Tal des Lautenbaches in der Kartenmitte ist zu weiten 
Teilen für die Passage gesperrt und in der Karte gekennzeichnet 
(siehe Ausschnitt oben) 
Auf den unter Naturschutz stehenden Wiesen blühen gerade die 
Orchideen. Des Weiteren befinden sich  mit Betretungsverbot belegte 
wasserwirtschaftliche Anlagen der Talsperren Neunzehnhain darin.  
Die Sperrgebiete sind unbedingt zu beachten! 
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Verpflegung 
Die Verpflegung übernimmt das Team der Gaststätte Waldhof 
(https://de-de.facebook.com/GaststaetteWaldhof/). 
Pasta steht auf dem Speiseplan. 
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Bahndaten 
Die D/H-10 Strecke wird wieder ausgeflaggt, wieder mit Umweg, 
welcher nicht in der Karte verzeichnet ist. 

 
AK Länge 

[m] 
Höhe 
[m] 

Posten  AK Länge 
[m] 

Höhe 
[m] 

Posten 

D-10 1700 25 6  H-10 1700 25 6 
D-12 2000 50 6  H-12 2000 50 6 
D-14 2700 90 7  H-14 3400 95 9 
D-16 3900 130 9  H-16 5200 240 9 
D-18 5400 265 11  H-18 7000 335 14 
D19AK 3000 95 8  H-20 8600 390 16 
D19AL 4200 235 8  H21AK 5420 265 11 
D-20 6400 310 11  H21AL 7000 335 14 
DE 6400 310 11  HE 8600 390 16 
D35 4200 235 8  H35 6400 310 11 
D40 4000 195 8  H40 5800 220 10 
D45 3900 225 9  H45 5300 300 10 
D50 3300 120 9  H50 5200 320 12 
D55 3300 120 9  H55 4200 235 8 
D60 2700 70 7  H60 4000 195 8 
D65 2700 70 7  H65 3900 130 9 
D70 2200 45 7  H70 3300 120 9 
D75 2200 45 7  H75 2700 70 7 
D80 1900 30 7  H80 2200 45 7 
     H85 1900 30 7 
DirKL 1200 25 6  
DirMS 3000 95 8      
DirLL 5300 150 12  
DirLS 5800 220 10  

 
 

 
 



27  

 

Wir wünschen Euch schöne Tage im Erzgebirge! 


